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RESUMEN: El presente trabajo pretende realizar un estudio epistémico y
legal del derecho a guardar silencio en el proceso penal, toda vez, que la
conducta del investigado ha sido merecedora de diversas criticas sociales
dentro y fuera del proceso penal.
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1. INTRODUCCION: EL PARADIGMA DEL SILENCIO

—— Cuando los editores y responsables de la Revista SAPERE se pusieron en
contacto conmigo para participar en esta seccion sobre «Derecho Procesal
Penal» decidi sumarme sin duda, no tanto por el reconocimiento que pudiese

recibir sino por el compromiso y el impetu que conozco de quienes estan

Sangria al
inicio del
parrafo

detras de la revista. A ellos esta dirigido este trabajo, con la expectativa de
que constituya un aporte adicional al proyecto de fortalecimiento y

promocion de la investigacion juridica que vienen desarrollando.

En ese contexto se enmarca este trabajo sobre el debate, que considero
necesario, sobre el «paradigma del derecho a guardar silencio» en el Proceso
Penal. En el pasado y en la actualidad mucho se ha debatido sobre si es
correcto o estratégico que el investigado declare en la investigacién
preparatoria o por el contrario es mejor que el investigado guarde silencio
sobre los hechos denunciados.

Como explicaré mas adelante, con mis “flacas fuerzas intelectuales”
(Florian, 2002), esta cuestion detenta muchos matices sociales, pero sobre
todo epistémicos a la hora de elaborar una hipdtesis alternativa de los
hechos. Esta cuestion, desde un enfoque regulatorio, puede traer grandes
ventajas 0 desventajas, dependiendo de los incentivos probatorios y
procesales que se otorguen a las partes.
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2. LA DECLARACION DEL INVESTIGADO EN EL PROCESO PENAL

La declaraciones testimoniales a lo largo del tiempo ha sido materia de
constantes discusiones. Los sistemas de justicia han pasado por diversos
modelos procesales, pasando del acusatorio en Grecia al inquisitivo de la
edad media, época en donde se cometian los peores abusos y maltratos a los
considerados hacedores del mal, hasta llegar a un modelo mixto, como es el
caso peruano. Esta cuestion de modelos no es menor, hoy por hoy se sigue
discutiendo que modelo es el mejor, si bien es cierto no hay modelos puros
-todos son mas 0 menos inquisitivos 0 mas o menos acusatorios-, lo cierto
es que aun persiste la tendencia por delimitar el alcance del ius imperium, lo
que se busca es comprender hasta que punto es permisible los alcances del
estado y su Politica Criminal.

En lo sumo, lo que queda claro de este largo proceso de aprendizaje
judicial a través de los tiempos es que no podemos buscar la verdad a
cualquier precio y que en un estado democratico de derecho no es permisible
el abuso o la tortura de quienes emprende un proceso criminal. Es por ello,
que, en los actuales sistemas de justicia penal, el testimonio del investigado
ya no se considera como «prueba» o «acto de prueba» sino mas bien se le
considera un «acto de defensay ...

3. CONCLUSIONES

El testimonio o la declaracion del investigado no constituye «prueba» en
el proceso penal, esto es asi en virtud de la proteccion general de todo
investigado frente a una acusacién, una suerte de presuncién de inocencia,
que no es una presuncién propiamente, pero que sirve como regla de trato
para proteger otros fines socio democraticos.
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